
2017年 緑の普及キャンペーン

緑の力をご存じですか？
ストレスのない職場

産学連携研究

千葉大学
大学院園芸学研究科・園芸部国土緑化株式会社 商品企画室

厚生労働省でストレスチェックを義務化するなど現代社
会は常にストレスの危険性にさらされています。
グリーンポケットでは千葉大と産学連携の研究をすすめ
職場環境等の改善のために緑の実験を行っています。
研究データを基にお客様への適切な環境改善のご提案を
グリーンコーディネーターがお届けします。
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グリーンポケットは室内に緑を広げる
「小さな森づくり」で、人と環境に
やさしい暮らしを創ります。
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グリーバ コズミベンチ カーシス

フォレストフレーム トーチ 2

主観的な感情すべての改善が見られた

ＩＴ会社オフィス 大手食品会社オフィス 製薬会社オフィス

心理的な負の感情すべてに改善が見られた

植物設置前後でのＶＡＳ（主観調査）値の変動 植物設置前後でのＰＯＭＳ（心理調査）値の変動

■設置前数値　■設置後数値 ■設置前数値　■設置後数値
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グリーンポケットは千葉大学園芸学部研究課園芸部と共同で緑が人に与える
影響を心理面・主観面について今も研究を続けています。10 月には新しい
調査結果が出る予定です。

2016 年 日本緑化工学会 発表データ（一部）

緑を置くことで明らかに働く人のストレスは減ります！

国土緑化株式会社 グリーンポケット FC 本部
〒132-0021  東京都江戸川区中央 2-1-21

http://green-pocket.biz/

業界唯一の全国ネットワーク！日本全国に、安心と信頼のサービスをご提供いたします！

お申込・お問合わせはこちらへお申込・お問合わせはこちらへ

国産材使用商品 国産間伐材使用商品 国産間伐材使用商品

■グリーンポケットのオリジナル商品

ポッケ君

厚生労働省が

義務化したストレス

チェックテストと

同じ項目で調査

してるんだよ


